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LA SOLEDAD
(enero de 1980)

La soledad es martirio paulatino,
va calando silencios

y trae consigo lamentos...

Y se destruye llamando soledades
para conseguir

supuestas compafiias...

Y no hay quien evada la soledad

si no tiene estimulo verdadero...

Si no hay ofra soledad
que quiera ser compafiera

de su soledad.

MARIA ISABEL
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Fuente: Nicolas Vel6z Tay Lee (2023)
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ENCUENTRO

He creado un mundo de cristal,

de un cristal

a prueba de tiempo y de distancia...
a prueba de prejuicios y desaires...
de un cristal

a prueba de miedo y desamor,

de soledad y desesperanza...
donde no hay lugar

para los “no puedo”,

para los “no comprendo”,

ni para los “ya no quiero”.
Un mundo en donde nuestras almas

se encuentran y se funden

cada noche...

YUYAY Vol 2. N.2

166

(agosto 31/2006)

Tu eres la gracia
que Dios me concedid
desde antes de nacer,

por eso comprendo ahora
por qué mi alma
anduvo errante tanto tiempo:

no sabia que era a ti a quien reclamaba,
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que era en ti, sélo en ti,

en quien hallaria su mitad,

su complemento

Unico, perfecto.

Mi espera no es de ahora,

es desde antes de que yo tuviera
conciencia de mi ser,

desde antes de que yo pudiera respirar...

Jamas terminaré
de agradecerla dicha
de haberte encontrado,

como sé
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que nunca en mi cuerpo
interpretaras completamente
todo lo que mi alma sentira
cuando al fin pueda entregarme
totalmente desarmada,

sin limite, sin pudor,
abandonada a tu cuerpo,

al calor de tu piel

y al sabor de tus besos...
cuando al fin

me llenes de tu esencia

y me embriague tu respiracion...
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Fuente: Jefferson Cabrera (2023)
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A DESTIEMPO
(octubre 15/1998)

De solo pensar en usted
se me enciende la sangre,
el corazén se me alborota
y el alma del cuerpo

Se me escapa...

No, usted no hizo nada,
no es culpa suya
este desasosiego mio;
usted sélo estuvo alli
y sin saberlo me fue atrayendo

con su calida voz, grave, pausada
que vibraba en mi oido

y como suave brisa me envolvia,

me acariciaba, se impregnaba en mi piel

recorriendo mi cuerpo, abrasandolo...

De solo pensar en usted,
me queman las entrafias,
mis ansias se desbordan
y mi piel,
gritando en silencio, lo reclama.
YUYAY Vol 2. N.2
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No, usted ni siquiera lo presiente,
cémo podria, si yo para usted,

soy casi una desconocida

con quien cruza un par de palabras

y a quien sonrie por cortesia...
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De solo pensar en usted
se aceleran los latidos en mi pecho...
y cuando lo miro
advierto la llegada de mi alma.
No, usted no se imagina siquiera
que contengo mis impulsos
y que conmigo sostengo una titanica batalla
para no aproximarme mas,
para poder quedarme en el punto exacto,

en el limite que usted me sefiald...

Sé que usted y yo,

aunque por casualidad

hemos coincidido en el camino,

gravitamos en distintas dimensiones...

y sabe Dios que me hubiera gustado,

no sélo que esto haya ocurrido en otro momento,
sino que no hubiéramos sido, como somos,

creados A DESTIEMPO.
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AUSENCIA

Siento frio

y no es por la brisa

que viene con la lluvia...

Es tu ausencia

que me hiela el alma,

que me habla de mi realidad inexorable:
la vida se me apaga

sin verte, sin tocarte, sin tenerte...
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(febrero 27 de 2002)

Es tu ausencia

que me dice,

cuando a solas,

mientras todos duermen

y el silencio se quiebra

por el compas del reloj,

que es insoportable la distancia,
que hay océanos de tiempo

que me separan de ti.
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Y cuando la ansiedad me invade,
burlando los abismos
te traigo hacia mi:
mi mente te dibuja
con suaves pinceladas
y te veo sonreir...
sin tiempo, sin lugar
estas alli: perenne.
No, tu no estas conmigo,
estads en mi...
Sin saberlo 0,
sin esperarlo yo,
transgrediste la muralla
que mi extenuado corazén
habia fijado
para que nadie mas
lo volviera a lastimar.
Aunque esto parezca una locura,
aunque esto sea solo un suefio,
yo te estoy queriendo como si ya te conociera,
como si ya hubiera saboreado tu piel,
como si ya me hubiera abrigado tu calor, y al sentirte,
mi corazén se envuelve en un fuego abrasador
que no cesa, que No Se consume

para no vivir tu ausencia...

YUYAY Vol 2. N.2
Esta obra se comparte bajo la licencia Creative Commons — Atribucion-NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional — CC BY-NC-ND 4.0
Revista YUYAY, Estrategias, Metodologias & Didacticas Educativas ISSN: 2953-6685 e-ISSN: 2953-6677



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2953-6685
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2953-6677

(YUYAYS

ESTRATEGIAS, METODOLOGIAS & DIDACTICAS EDUCATIVAS

Fuente: Jefferson Cabrera (2023)
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Siempre sofié con un amor intenso...

siempre sofié y esperé

a alguien que me amara

mas alla del tiempo...

con las ansias, las fuerzas

y la intensidad

que elevan y desbordan el alma
y la liberan del cuerpo

y la llevan al éxtasis

que la abraza con la muerte...
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UTOPIA
(marzo 25 de 2000)

Asi nada mas,
asi como yo amo,
asi como yo
estoy amando ahora...
Mi pecho se agita
en cada latido,
en cada galope del corazén...
Hay una fuerza retenida,
una ansiedad controlada
que me grita,
que quiere liberarse,
que quiere decirle a mi cuerpo

que le permita robarle el alma,
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pero... no se atreve,
hay un no sé qué
que la estremece,
entonces trata de aceptarlo,

se resigna...

No, no quiere resignarse
y algo se libera, algo vive
cuando se infiltra en los ojos
y se traduce en las gotas saladas
que hablan de la impotencia,
de la resignacion que no quiere...
Siento que mi alma quiere salir...
siento que me desbordo,
siento que estoy por estallar.
Siempre sofié y esperé
a alguien que me amara
mas alla del tiempo...
con las ansias, las fuerzas
y la intensidad
que elevan y desbordan el alma
y la liberan del cuerpo
y la llevan al éxtasis

que la abraza con la muerte...
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Siempre sofié y esperé a alguien

para quien yo fuese su gran amor...

como nunca lo he sido para nadie.

Fuente: Joaquin Serrano Macias (1989)
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